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Wir machen uns stark für ein 
              STRAHLENDES
                      KINDERLACHEN!

Arbeitskreis Zahngesundheit
Siegen-Wittgenstein und Olpe

www.zahngesundheit-si.de

Der Arbeitskreis Zahngesundheit in 
den Kreisen Siegen-Wittgenstein und 
Olpe ist ein Zusammenschluss

 der gesetzlichen Krankenkassen

 der niedergelassenen Zahnärzte

  der Kreise Siegen-Wittgenstein und 
Olpe vertreten durch den Jugend-
zahnärztlichen Dienst des Gesund-
heitsamtes sowie das Schulamt.

Arbeitskreis ZAHNGESUNDHEIT

WESTFALEN-LIPPE
IN DEN KREISEN SIEGEN-
WITTGENSTEIN UND OLPE

Spandauer Straße 40, 57072 Siegen
0271-33 00 494
arbeitskreis@zahngesundheit-si.de

Westfälische Straße 75, 57462 Olpe
02761-8 15 89
arbeitskreis@zahngesundheit-oe.de

Arbeitskreis Zahngesundheit
Neugierig geworden? 

Besuchen Sie unsere Homepage: 
www.zahngesundheit-si.de 



Gesunde Zähne sind keine Selbstverständlichkeit. Wer seine Zähne gesund erhalten möchte, muss lernen, mit seinem Körper verantwortungs-
voll umzugehen. Wir möchten Sie als Eltern, Erzieherinnen und Erzieher sowie Lehrerinnen und Lehrer unterstützen, die Kinder in richtiger 
Mundhygiene und gesunder Ernährungsweise zu begleiten. Unsere Angebote im Überblick:

Wir machen uns stark für ein strahlendes Kinderlachen!

Gruppenprophylaxe
in Kindertagesstätten

  Zahnmedizinische Prophylaxe für 
Kinder, Eltern, Erzieherinnen und 
Erzieher

 Besuch in einer Zahnarztpraxis

  Ernährungsprophylaxe für 
Vorschulkinder Spielend fi t

  Eltern-Kind-Nachmittage: 
Kombination von Zahngesundheit 
und Ernährung

  Elterninformationen mit dem 
Schwerpunkt Kinderernährung

  Präventionsprogramm Kita mit Biss

Gruppenprophylaxe
in Schulen

  Aktion Mundhygiene Gesund im 
Mund in allen Grundschulen

  Ernährungsprophylaxe mit 
gesundem Frühstück

  Eltern-Kind-Nachmittage: 
Kombination von Zahngesundheit 
und Ernährung

  Zahnmedizinische Prophylaxe in 
Förderschulen und weiterführenden 
Schulen

  Unterstützung des Zähneputzens 
in Grundschulen im Rahmen der 
Betreuung bzw. der Offenen Ganz-
tagsschule

Projekte

  Schultütenaktion

  Aktionswoche zum Tag der 
Zahngesundheit

  Projekttage in Grundschulen

  Multiplikatorenschulung


