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Zur Umsetzung des

2.0 Mweputzewg Lol
pesunder Evnbhrung

Gesundheitsfoérderung und Pravention sind aus den Bereichen Bildung, Erziehung und
Betreuung nicht mehr weg zu denken. Hierzu zahlen Erndhrung und Zahnpflege als klas-
sische Bausteine der Gesundheitserziehung. Kinder erlernen in Tagespflege, Kita und
Schule Lebenskompetenzen, die die Eigenverantwortlichkeit und das Selbstbewusstsein
starken.

Gewohnheiten und Rituale - wie sie auch in der Gesundheitsférderung wichtig sind -
werden in der friihesten Kindheit gebildet und kénnen uns unser Leben lang begleiten.
Als Kindertagesstatte und Tagespflege leisten Sie mit lhrer Einrichtung einen wichtigen
Beitrag dazu!

Der Arbeitskreis Zahngesundheit unterstiitzt Sie: lernen Sie unsere Angebote sowie das
Praventionsprogramm Kita mit Biss kennen mit dem Sie sich als Qualitatsmerkmal im
Bereich Zahngesundheit und gesunder Erndhrung positionieren kénnen.

Wir bieten Ihnen Information, Beratung und Diskussion - ob im Einzelgesprach oder als
Teamrunde. Sprechen Sie uns an und vereinbaren Sie einen individuellen Termin!

Arbeitskreis Zahngesundheit Siegen-Wittgenstein und Olpe
Dorothea Freyberg, Monika Stracke

Spandauer Strafle 40 in 57072 Siegen
arbeitskreis@zahngesundheit-si.de

0271-33 00 494

Arbeitskreis Zahngesundheit Siegen-Wittgenstein und Olpe

www.zahngesundheit-si.de
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