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Kita-ldeen-Box — digitaler Ideenpool

Die Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung der Verbraucherzentrale NRW hat
ihre Ideen-Box fiir Kitas digitalisiert.

Die Figuren Krimel und Klecksi fliihren durch die Ernahrungsbildungsaktionen.

Es gibt Aktionskarten, die nach den vier Jahreszeiten Friihling, Sommer, Herbst und Winter
zusammengestellt sind. Auf den Aktionskarten gibt es Spiele, Geschichten und Experimente
oder Wahrnehmungsubungen rund um das Thema Erndhrung zu entdecken. Gut ist, dass
die Aktionskarten sich flexibel fur die padagogische Arbeit in der Kita einsetzen lassen, da
sie inhaltlich nicht zwingend aufeinander aufbauen. Die Aktionen sind lebensnah,
handlungsbezogen und erlebnisorientiert. Sie kdnnen als Einzelaktion einen Impuls geben
oder zu einem groReren Projekt reifen.

Hier geht es zur Kita-ldeen-Box:

Entdecke die Welt der Lebensmittel mit Kriimel und Klecksi
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https://www.verbraucherzentrale.nrw/kita-ideen-box

