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Medienempfehlung fiir KiTa und Schule
Genussheft fir Kita & Schule von der Sarah Wiener Stiftung

. Auch wenn sich der Sommer so langsam verabschiedet, legen
Das Genussheft wir lhnen das Genussheft ,Lecker durch den Sommer*, sehr

Fiir Kita & Schule

ans Herz.

Das Genussheft wurde von der Sarah Wiener Stiftung konzipiert
und liefert Kitas und Schulen jede Menge erfrischender Rezepte
sowie Mitmachideen inklusive Kopiervorlagen fir die praktische
Umsetzung. Die Rezepte sind auch flr Kinder leicht zu
verstehen und mit Hilfe wertvoller Tipps gut nachzumachen.
Wer Tischsets basteln will oder ein Kochdiplom fir die
Kindergruppe ausstellen méchte oder mit einer Sinnestibung
Geruch, Geschmack oder Aussehen von Lebensmitteln
verdeutlichen will, wird hier auch fiindig. Es sind viele
Anregungen zu finden, die sich im Kita- oder Schulalltag leicht
abwandeln lassen.

Das Genussheft steht als pdf-Version online zur Verfugung:
https://portal.ichkannkochen.de/genussheft.

Die Website https://portal.ichkannkochen.de/ bietet jede Menge Informationen, Tipps und
Anregungen wie vielseitig das Thema Ernahrung in Kita und Schule interessant aufbereitet
werden kann. Es lohnt sich die Website zu besuchen!
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