Z.ahnprophylaxe Ln der Kitagruppe
Propriy GYUpp

Hand tn Hand
fitr

gesunde Kinderzihne

Liebes Kita-Team,

Kinder fir die eigene Gesundheit und fiir gesunde Zahne zu begeistern und ihnen die Bedeu-
tung eines gesunden Kérpers zu veranschaulichen, ist Teil des Bildungsauftrags in Kitas und
Schulen.

Wir, der Arbeitskreis Zahngesundheit, méchten Sie in Ihrer Kita mit diesem padagogischen
Auftrag unterstiitzen. Auf diese Weise kann Zahngesundheitserziehung ein regelmafiger Teil
des Kitaalltags werden.

Mit unserem Angebot Hand in Hand fiir gesunde Kinderzdhne helfen wir Ihnen dabei,
Kindern spielerisch die Bedeutung von Zahngesundheit und gesunder Erndhrung ndher zu
bringen. Dabei vermitteln wir kindgerecht das Wissen rund um die 4 Saulen der Zahngesund-
heit und férdern durch angepasste Ubungen das aktive und richtige Zhneputzen.

Die Prophylaxeeinheit ist fiir U3-Gruppen konzipiert und kann mit der ganzen Gruppe als spie-
lerische Einheit in etwa einer Stunde durchgefiihrt werden.

Bendtigen Sie Tipps und Tricks zur Umsetzung des Zahneputzens in lhrer Kita? Dann stehen
wir lhnen dafiir natiirlich gerne beratend zur Seite.

Nutzen Sie unser kostenfreies Angebot! Weitere Informationen sowie die Méglichkeit zur Ter-
minabsprache bieten die Mitarbeiterinnen des Arbeitskreises Zahngesundheit.

Ansprechpartnerinnen fiir den Kreis Siegen-Wittgenstein:

Lisa-Marie Weber Dorothea Freyberg
weber@zahngesundheit-si.de freyberg@zahngesundheit-si.de
0271-33 88 87-15 0271-33 88 8712

Ansprechpartnerin fiir den Kreis Olpe:
Jacqueline Schneider
j.schneider@zahngesundheit-oe.de
0271-33 88 87- 20

Arbeitskreis Zahngesundheit in den Kreisen Siegen-Wittgenstein und Olpe
www.zahngesundheit-si.de
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